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Endlich klappt der Arztbesuch  
für Menschen im Autismus-Spektrum

Termine bei Ärzten oder Zahnärzten, in Notfallstationen von 
Spitälern/Krankenhäusern, bei Therapeut/innen und anderen 
Institutionen im Gesundheitswesen sind für Menschen im 
Autismus-Spektrum grosse Herausforderungen. Gleichzeitig ist 
medizinisches Personal häufig nicht geschult für den Umgang 
mit Patient/innen im Autismus-Spektrum. 
Um diese Situation zu verbessern, hat autismus deutsche 
schweiz diesen Leitfaden erarbeitet. Er bietet medizinischem 
Personal, Betroffenen und Betreuungspersonen viele Hinweise, 
um sich über das Spektrum zu informieren, die Behandlungen 
anzupassen oder sich auf verschiedene Situationen vorzuberei-
ten. Der Leitfaden erleichtert es sowohl den Patient/innen als 
auch dem Fachpersonal, mit der besonderen Situation umzu-
gehen. 

	Teil A: Informationen für medizinisches Personal
 	Teil B: Hinweise für Betroffene und Betreuungspersonen
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